
珈琲・美豆木へ行ってきました
朝晩の冷え込みも強くなり・・あたたかいコーヒ
ーが恋しい季節。カフェ外出へ出かけました。マ
スターこだわりの焙煎が香る店内で、優雅な音楽
を聴きながら穏やかにコーヒーを味わう時間を過
ごしています。ケーキも美味しすぎて、フォーク
が止まらない方もいました。

函太郎寿司で握り寿司︕
おいしい寿司を求めて広面の函太郎寿司へ。回る
寿司に目を奪われつつ、舌鼓を打ってきました。

手指の運動をかねて、紙粘土細工を作りました。
仕上げは絵の具で色付け・・・思い思いの色をつけ
たカラフルな「きのこ」を完成させました。筆づか
いも鮮やかに美しい芸術作品となりました。

2014/12/19更新︕
「特養たより　12月号」から日常の様子をお伝えします︕

■不定期発行「晃和会アルバム」～毎回各施設からの様子をお知らせ■不定期発行「晃和会アルバム」～毎回各施設からの様子をお知らせ


